
Zoom sur…

La révolution scrabblesque  
est-elle en route ?

La FISF étudie la possibilité 
d’introduire le bulletin élec-
tronique. Certes, ceci ne se 

fera pas d’un seul coup, 
une période de transition 

sera introduite.
La FSSc reste attentive et 
communiquera bientôt plus 
précisément à ce sujet.
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SCRABBLOPHILE

14-15.03.2026 Championnats suisses individuels à Fleurier

02.05.2026 Championnats suisses Aînés, lieu à déterminer

30.05.2026 Championnat suisse en paires, à Montreux

14.06.2026 Interclubs suisses, à La Joux (Fribourg)

PROCHAINES MANIFESTATIONS

CHAMPIONNATS SUISSES

17 au 22.02.2026 Festival de Vichy, Gréoux-les-Bains et Bayonne

28.02.2026 TH2 de et à Bassecourt

07.03.2026 Circuit Classique 3ème journée, à Bulle

11.03.2026 Partie mondiale des jeunes de printemps

21.03.2026 Championnat fribourgeois individuel, à Siviriez

26.03.2026 Duplex Vuisternens-devant-Romont et Val-de-Travers

29.03.2026 Finale du Concours des écoliers romands, à Jongny

11.04.2026 TH2 de Léman-Pully, à Pully

18.04.2026 TH2 de Jongny, au bénéfice des jeunes de la FSSc

26.04.2026 Simultané mondial semi-rapide, à Vuisternens-devant-Romont

07.05.2026 Duplex Vuisternens-devant-Romont et Val-de-Travers

9 au 17.05.2026 Festival de Vichy

23.05.2026 Championnat genevois individuel, lieu à déterminer

30.05 au 07.06.2026 Printanières du Scrabble, à Montreux

04 au 07.06.2026 Festival de Suisse 2026, à Montreux

10.06.2026 Multiplex Suisse-Belgique, à Vuisternens-devant-Romont et

Val-de-Travers

27.06.2026 Circuit Classique 4ème journée, à Bulle

Sponsor officiel de la FSSc Sponsor officiel de la FISF
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INFOS CLUBS
Le club de la Blécherette nous fait part des 
changements dans le comité du club.
Sous la présidence de Vincent Maendly, de 
nouveaux membres ont rejoint le comité. 
Nathanaël Valiton (vice-président), Lise 
Grisoni (trésorière) et Enzo Yerly.
La FSSc souhaite bon vent au capitaine et 
son équipage !
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P remier duplex 2026. On avait prévu du froid 
en ce mois de janvier... d'où son nom ! Mais 

bon, finalement, on n’était pas en Amérique du 
Nord et ses presque -40°C.
Après un couac au 2ème coup suite à un 
plantage de Duplitop, on repartait du bon pied 
sous la houlette de Dominique Pittet. Ces 
derniers temps, on a toujours un peu de crainte 
avec ses tirages, du moins c'est ce qui se 
murmure en Belgique ! Souvenez-vous de la 
première manche du premier multiplex 
helvético-belge : 27 coups et 0 scrabble . 
Mais bon, cette fois c'était mieux, même si 
SIGILLÉE n'était guère apprécié des 72 
concurrents. ÉGALISÉE entre autres sous-tops 
permettait de rester dans la course. Il fallut 
cependant attendre le 16ème coup pour trouver 
un deuxième scrabble, unique celui-ci : 
ANILISME, qui laissait la salle pantoise. Le 
dernier coup remontait le moral de tous avec 
LUTERAS, RÉSULTA ou TALURES. 833 points en 
23 coups : on avait échappé au pire. Nicolas 
CONSTANTIN (Léman-Pully) remportait cette 

partie à -9, devant Bernard CLAVIER (Fribourg) 
à -26 et Philippe BUDRY (La Côte) à -36.
Une Dominique en cachant une autre, c'était 
au tour de la secrétaire de la Fédé, Dominique 
IERVOLINO, de s'y coller. Visiblement, elle était 
pressée d'en finir . Après un départ plutôt 
tranquille, plusieurs scrabbles au programme : 
BLATÉRÂT en collante avec un seul sous-top 
BRETTELA, puis POURSUIT, INVENGÉ, 
CHAÏOTES, ACUMINÉE, REMISIERS, tous 
scrabbles uniques, semaient la pagaille dans le 
classement, et on ne parle pas de MONODIE ou 
MONOÏDE comme iso-tops qui n'allaient pas 
soulager les participants. On avait échappé à 
un nonuple meurtrier avec (O)UAKARI qui 
rapportait, comme son iso-top KA(B)IC, tout de 
même 75 pts.
17 coups, 986 points... PAS MAL, DOMI .
Philippe BUDRY s'imposait à -28 devant Nicolas 
CONSTANTIN à -71 (malheureux sur 
POURSUIT) et Bernard CLAVIER (magnifique 
soliste sur REMISIERS) à -77.
Ce duplex voit donc le retour au premier plan 
de Philippe BUDRY qui remporte la victoire à -
64 devant Nicolas CONSTANTIN à -80 et 
Bernard CLAVIER à -103.
Bravo à tous et toutes... et merci pour votre 
fidélité ! D'autres duplex seront ajoutés à 
l'agenda sous peu... Visitez le site de la FSSc 
(www.fssc.ch) pour vous informer.

S C R A B B L O P H I L E

Le podium aux Geneveys-sur-
Coffrane :  Yvan CITHERLET 2ème, 

Marie-Josée KISSLING 1ère et Claude 
THARIN 3ème
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Des arbitres pour les prochains duplex de ce 
printemps :

les 26 mars et 7 mai 2026 

Et pour le multiplex helvético-belge :

le 10 juin 2026

Vous pouvez vous annoncer à la présidente 
de la Fédé :

Par courriel à dominique.pittet@fssc.ch

Par téléphone au 076 528 37 69

De gauche à droite : Olivier CONSTANTIN 2ème et 1er série A, 
Benoit DELAFONTAINE, Champion suisse, Enzo YERLY 3ème, 
Laurent YERLY 1er série C et Nicolas HORNER 1er série B

Les jubilaires : Olivier 
CONSTANTIN et Robert 
JOOSTEN

CHAMPIONNAT SUISSE DE CLASSIQUE
(PAR LAURENT yERLY)

Benoit DELAFONTAINE conserve son titre ! 
Un grand bravo à lui.

En ce samedi 31 janvier à Bulle, nous étions 
17 joueuses et joueurs à convoiter le titre de 
Champion Suisse de Scrabble Classique 2025-
2026. De belles joutes, qui se sont déroulées 
dans un esprit convivial, sans aucune fausse 
note en ce qui concerne le fair-play, et dans le 
respect des règlements en vigueur.
Après les 3 rondes de la matinée, ils n’étaient 
déjà plus que 3 sans défaite : Benoit DELAFON-
TAINE, Olivier CONSTANTIN et Nicolas HOR-
NER. A la suite d’un bon repas pris en commun 
pour faire le plein d’énergie, les matchs ont re-
pris sur un rythme soutenu, mais en laissant 
tout de même une petite place pour une pause 
goûter avec les gâteaux préparés par Corinne, 
et pour célébrer les 2 anniversaires du jour, 
d’Olivier et de Robert.

Côté compétition, Benoit DELAFONTAINE 
(La Blécherette) s’impose avec 7 victoires et 1 
seule défaite, contre Enzo YERLY (Scrabbulle) 
489-491. Ce dernier terminant 3ème à cause de 
ses 2 défaites contre des joueurs moins bien 
classés. Magnifique et méritée 2ème place de 
l’espoir Olivier CONSTANTIN (Léman-Pully) 
après sa 3ème place lors des 2 précédentes édi-
tions. Ce dernier remporte aussi le trophée du 
meilleur joueur de série A. La série B est ga-
gnée par Nicolas HORNER (Scrabbulle) 4ème du 
tournoi et la série C par Laurent YERLY (Scrab-
bulle) 7ème du tournoi.
Merci à tous les participants à cette journée, et 
n’oubliez pas de faire de la promotion pour le 
Scrabble classique qui, joué dans ces condi-
tions, apporte beaucoup de plaisir.
Bienvenue à tous lors des prochains tournois !
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Ce texte ne se veut pas historique ou scientifique, juste un moyen mnémotechnique de se 
rappeler de mots valables au Scrabble.

Au début de l’an de grâce 1610, un 
homme allait révolutionner les 

connaissances humaines. Il n’était pas GA-
LICIEN, encore moins SÉNÉGALAIS, BEN-
GALI ou GALIBI. Non, il n’était pas non plus 
KIGALOIS mais bien pisan. S’il maîtrisait 
parfaitement le latin, je doute qu’il parlât le 
TAGAL ou le TAGALOG, ce qui revient au 
même d’ailleurs, ou qu’il ait appris le GAL-
LO(T) ou le GALLEC. On ne sait pas com-
ment était son BANGALA et s’il l’utilisait 
dans ses liaisons EXTRACONJUGALES avec 
de GALANTES CINGALAISES dans son 
BUNGALOW florentin. Oh ! le coquin de 
GALAPIAT ! Ce GALÉRIEN de l’observation 
s’appelait Galileo Galilei, connu aujour-
d’hui sous le nom de Galilée. On le recon-
naît facilement grâce à son GALURIN en 
TERGAL perché sur son crâne chauve. Quel 
drôle d’anachronisme ! 
Lorsque Galilée entreprit ses observations, 
il ne connaissait rien des RADIOGALAXIES. 
Il ne convia ni GALA mondain ni démons-
tration de GALANTERIE à l’égard des doc-
trines THÉOLOGALES ou des dogmes RÉ-
GALIENS. Sa méthode était volontairement 

FRUGALE, presque austère, marquée par 
une économie de moyens qui contrastait 
avec la profusion MÉGALO de son époque. 
Le Sidereus Nuncius ne visait pas le RÉGAL 
stylistique : il s’offrait comme une GALERIE 
de faits, exposés sans INÉGALITÉ, où la pré-
cision prévalait sur l’emphase. Le savant 
agissait moins en GALANT de la rhétorique 
qu’en observateur rigoureux, refusant tout 
GALIMATIAS.
La Lune ouvrait ce parcours aux mille 
GALS. Longtemps réputée parfaite circu-
laire comme un GALLODROME, elle se ré-
vélait soudain accidentée, hérissée de re-
liefs évoquant un paysage MÉGALI-
THIQUE : comme des plaines GALATES se-
mées de véritables MÉGALITHES en GAL-
LIUM. Les ombres dessinaient une surface 
faite de creux et de bosses INÉGAUX, com-
parables à un champ de GALETS, résultat 
d’un lent GALETAGE cosmique. Rien d’une 
GALÉJADE : la démonstration reposait sur 
la répétition méthodique des observations. 
La matière lunaire, presque GALÉNIQUE 
dans son approche descriptive, devint ob-
jet d’étude plutôt que symbole.
Cette révélation n’entraînait aucune GALI-
PETTE argumentative. Galilée avançait 
sans GALIMAFRÉE, se gardant d’hypo-
thèses décoratives. Son raisonnement sui-
vait une logique LÉGALE, presque nota-
riale, qui imposait une nouvelle idée de LÉ-
GALITÉ scientifique. Cette rigueur heurta 
tant les tenants du discours d’autorité 
qu’ils accusèrent le savant d’un raisonne-
ment EXTRALÉGAL, voire totalement ILLÉ-
GAL, oubliant que l’observation n’est ni LÉ-
GALISTE ni soumise au LÉGALISME, mais 
aux faits.
Lorsque la lunette se tourna vers les 
étoiles, le ciel changea d’échelle. Ce qui 
semblait clairsemé devint foisonnant : des 
GALAXIES surgirent, comme une meute de 

Siderus Nuncius OU le messager des Étoiles
par ymu (mots avec GLA)
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GALIDIES ou GALIDIAS, perceptibles par 
accumulation de faibles signaux. L’uni-
vers semblait déjà annoncer la MÉTAGA-
LAXIE, issue d’une PROTOGALAXIE primi-
tive, et peut-être structurée selon des lois 
INTERGALACTIQUES ou même EXTRAGA-
LACTIQUES. Cette organisation GALAC-
TIQUE, parfois MÉTAGALAXIQUE, appa-
raissait INÉGALABLE par sa diversité.
Ce bouleversement provoqua une onde 
de choc intellectuelle. Galilée demeurait 
pourtant constant. Son instrument agit 
comme un GALVANOMÈTRE, révélant la 
résistance des idées anciennes. Une lente 
GALVANISATION des esprits s’opéra 
alors, proche d’un GALVANISME intellec-
tuel. Les débats prirent une telle intensité, 
provoquant CARDIOMÉGALIES, SPLÉNO-
MÉGALIES et autres HÉPATOMÉGALIES, 
tant l’univers semblait soudain démesuré.
Vint alors Jupiter. Non comme un point 
anodin, mais tel un GALION céleste vo-
guant dans la nuit. Autour de lui gravi-
taient quatre astres semblables à des GA-
LIOTES, reliées par un invisible GALHAU-
BAN gravitationnel. Cette mécanique cé-
leste, observée sans GALOPADE interpré-
tative, provoqua une véritable PRODIGA-
LITÉ de sarcasmes chez les adversaires du 
savant. Certains ressentirent 
un malaise VAGAL, d’autres 
sombrèrent dans une GA-
LÈRE intellectuelle. Pour-
tant, l’évidence s’imposait : 
le ciel n’était plus monoli-
thique, mais composé de 
systèmes autonomes four-
millant comme un enchevê-
trement de MYGALES et de 
GALÉODES empilés dans un 
GALGAL.
Cette découverte rompit la 
LÉGALISATION entre cos-
mologie traditionnelle et 
centralité terrestre. On ac-
cusa Galilée d’une posture 

GALVAUDANT l’éthique et trahissant un 
contrat tacite. Il refusait pourtant toute 
GALANTERIE intellectuelle, préférant la 
sobriété d’une méthode FRUGALISTE, où 
chaque observation comptait. Les accusa-
tions de MÉGALOMANIE ne tenaient pas : 
le savant évitait soigneusement toute ten-
tation MÉGALOMANIAQUE.
Le style du texte surprend par sa sobriété. 
Aucun MADRIGALISTE n’y trouvera com-
plaisance, même si certains y perçoivent 
un discret MADRIGAL. Galilée refusait la 
RÉGALADE, évitait la GALOPADE rhéto-
rique, et se tenait à distance de la GALLO-
MANIE des systèmes clos. Les autres sa-
vants devenaient de tout petits GRINGA-
LETS, tandis que le ciel, débarrassé du 
dogme, devenait terrain d’exploration.
Ainsi, le messager sidéral n’offre pas un 
univers confortable. Il propose une mé-
thode rigoureuse, patiente, parfois déran-
geante. Et si l’homme perd sa place cen-
trale, il gagne quelque chose de plus du-
rable : la capacité de comprendre sans 
illusion, sans décor, les profondeurs de 
notre univers.
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Siderus Nuncius OU le messager des Étoiles suite



Mots croisés ods 9 Par Ymu

Horizontalement
A Coléoptère noir  - Insecte xylophage
B Cordon - Reptiles herbivores
C Personne dépendante - Monnaies 
hongroises
D Chef d'orchestre - Couleur
E Poignée - Tentative
F Rappel - Subdivisions monétaires 
bulgares
G Oiseau australien - Naïf et sincère
H On le fait en fonderie - Organe 
proéminent
I Plante grasse - Statue féminine
J Action de nommer les présents - Veste
K Rapace - Démon de feu
L Relatif aux terres - Composant 
électronique
M Joies intenses et collectives - Plantes 
médicinales laxatives

Verticalement
1 Digne de reproche - Côté 
descendant
2 Relatif à la psychanalyse centrée 

sur le langage - Canton rural gaulois
3 Proche du premier prix - A 100%
4 Relatif à l'ancien Iran - Sous 
ibères
5 Soutien minier naturel - 
Québécois version marée locale
6 Comme certains comprimés -
Taureau sauvage
7 Supporter passionné - Non loin
8 Conscience de soi - Corpuscule 
sensible à la lumière
9 Relative au développement des 
banlieues -  Lampes à semi-
conducteurs
10 Envoi en série - Turban
11 Dès la naissance - Appareil à 
redresser
12 Obstiné - Baromètre sans liquide
13 Crochet - Desserts souvent 
orangés

S o l u t i o n   s u r   l e   s i t e   F S S c  -  s e c t i o n   J E U X

PAGE 6S C R A B B L O P H I L E
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Mots de 3 lettres :
- DER
- EHM
- ENT
- DOU (2)
- ASS
- EST (3)
- EET (2)
- EFZ (2)
Mots de 4 lettres :
- CERT

- EORU (2)
- EORU (2)
- FINS (3)
- GMOY
- COOP
- PSUY
- RSTU
- EISU
- AMUZ
Mots de 5 lettres :
- AACST

- CEENS (3)
- EHOSU (2)
- EIORS (3)
- EEOST
Mots de 6 lettres :
- EEEJST
- OPSTTU
- AEGRSU (4)
Mots de 7 lettres :
- EEERRSV (4)
- ERSTTUU

Mots de 8 lettres :
- DEEOPSSS
- EEOSTTYY
Mots de 9 lettres :
- CEEMNSSTU
- DEEENSSTU

Liste des anagrammes
(entre parenthèses, nombres de solutions possibles)

A chaque lettre, un pas de plus 
vers Jupiter. Aidez Galilée à trou-
ver le graal. En partant de TÔ, 
ajoutez une lettre par bulle pour 
former un nouveau mot. Sans 
verbes conjugués, sauf participes, 
ni pluriels !

Slamana est un mélange de SLAM, le jeu télévisé, et 
d’anagrammes. Trouvez la bonne anagramme et pla-
cez-là au bon endroit, sans conjugaisons sauf parti-
cipes passés et participes présents.
Slamana est jeu développé par Yvan Muster, vous pou-
vez trouver des grilles sur le site de la FSSc. Jouable en 
ligne sur ordinateur, tablette ou smartphone… gratui-
tement !

galilettres



1 SAGEX n.m. (Nom déposé) Helv. Polystyrène expansé. 10 YIN [yin] n.m. Principe passif, complémentaire du yang, dans la 
cosmologie chinoise. 11 BROCARDER v. 10. Railler. 12 NIELLER v. 10. Gâter par la nielle. - Orner de nielles. 14 WENZE [wènzé] 
n.m. En République démocratique du Congo, marché de quartier ou d'intérêt local. 15 FLOW [flô] n.m. Débit du chanteur de 
rap. 16 LAPINISME n.m. Fam. Fécondité excessive. 18 TREK n.m. Randonnée pédestre en haute montagne. 
20 AA [aa] n.m. Géol. Coulée de lave à surface rugueuse.
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Solutions des jeux
SLAMANA: Horizontal A5 : PUYS, A10 : ZEF, B1 : PUTTOS, C1 : OTÉES, C7 : GOYM, D1 : CÈNES, D8 : HOUES, E1 : OUD, 
F5 : DER, F9 : EURO, G2 : SUCEMENTS, H3 : SAS, H7 : SET, I1 : CRÊT, I6 : JETÉES, J2 : USAGER, J9 : SUIE, 1B : POCO, 
1H : OC, 2A : TUTEURS, 2I : RUTS, 3B : TENDEUSES, 4B : TEE, 4G : CATAS, 5A : POSSÉDÉS, 6A : US, 6E : HEM, 6I : JE, 
7F : RÉSERVE, 8C : OH, 8G : NET, 9C : YOYETTES, 10A : ZAMU, 10F : US, 10I : EURO, 11H : OSIER, 12A : FINS
Galilettres  :  TÔ / OUT / TOUÉ / TOQUE / OTIQUE / TORIQUE / AORTIQUE / MAROTIQUE / AROMATIQUE / 
AMAUROTIQUE / MARABOUTIQUE 
Coup de Jarnac : ÉLAGUÉES + L → ALLÉGUÉES   = 81 pts, GONDS + I → DIGONS   = 36 pts, TOPIC + N → PICTON   = 
36 pts, INDEMNE + AR → MANDRINÉE = 81 pts + 64 pts sur la grille = 298 pts. Solutions en 9 lettres : GONDS + RAIN 
→ RAGONDINS, TOPIC + ALIN → CAPITOLIN, INDEMNE + LA → LENDEMAIN, INDEMNE + AR → MÉANDRINE, 
INDEMNE + LI → MINDÉLIEN

S C R A B B L O P H I L E



SCRABBLOPHILE

Agaune Mireille Brouchoud aga@fssc.ch

Aigle Anne-Claire Roux aig@fssc.ch

Areuse-Fleurier Patrice Jeanneret arf@fssc.ch

Bassecourt Yvan Citherlet bas@fssc.ch

La Blécherette Vincent Maendly ble@fssc.ch

Boudry Marie-Josée Kissling bou@fssc.ch

Broye Philippe Budry bro@fssc.ch

La Chaux-de-Fonds Catia Benoît cdf@fssc.ch

La Croisée Val-de-Ruz Claude Tharin cro@fssc.ch

Fribourg Florence Loertscher fri@fssc.ch

Glânissimots Monique Deillon gla@fssc.ch

La Côte Yvan Constantin cot@fssc.ch

Laténa-Scrabble Claude Joye ten@fssc.ch

Lancy Patricia Arnaud lan@fssc.ch

Léman-Pully Elisabeth Vaucher lem@fssc.ch

Malagnou Alain Fournier mal@fssc.ch

Martigny Monique Terrettaz mar@fssc.ch

Montreux Scrabble Helvétie Francis A. Niquille msh@fssc.ch

Mots-la-Chaux Martine Magnenat mlc@fssc.ch

Mots-rges Jean-Paul Festeau mot@fssc.ch

Onex Didier Sauteur one@fssc.ch

Riviera Danièle Kespy riv@fssc.ch

Scrabbulle Nicolas Horner scr@fssc.ch

Sion-Scrabble Laurent Gaillard sio@fssc.ch

UIT Olivier Evrard uit@fssc.ch

Vouvry Christiane Aymon vou@fssc.ch

Yverdon Marie Schmid yve@fssc.ch
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Des Lettres... Des mots... Notre passion !

IMPRESSUM

Yvan MUSTER
Rédac’chef

Philippe 
BUDRY
Relecteur

Dominique 
TELLEY

Relectrice

Gérald 
REBETEZ
Relecteur

Le but du jeu de JARNAC est de former des 
mots d’au minimum 3 lettres et d’au maxi-

mum 9 lettres. Chaque lettre ajoutée rapporte 
un peu plus de points : de 9 à 81. Mais pas 
que ! Si un joueur passe la main, l’autre a 

quelques secondes pour éventuellement ral-
longer un mot de l’adversaire avec l’un de 
ceux déjà placés et le reliquat. Il prend ce nou-
veau mot sur sa propre grille. Par exemple, s’il 
y a BÉTEL de posé et que dans le reliquat reste 

un O, vous pourriez «Jarnaquer» 
le mot en jouant BELOTE.
La partie se termine lorsqu’un 
joueur a rempli ses 8 lignes. Le 
vainqueur est celui qui aura fait 
le plus de points.
On peut jouer avec les pluriels, 
les conjugaisons, mais aussi sans 
ces ajouts si l’on veut équilibrer 
les forces par exemple.
A vous de jouer pour faire le 
score le plus élevé, sans conju-
gaison, mais avec participes.

YMU

Le coup de jarnac
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